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Infuzioés folyadékpdtlas - rovid tajékoztatd infuzids kezeléshez

Mit kap és miért?
Infizids hidralds soran vénan keresztiil folyadékot kap, hogy potoljuk a szervezet folyadék- és
elektrolitvesztését (pl. hanyés, hasmenés, 1az, nem tud elegendd folyadékot inni), vagy hogy

stabilizaljuk az allapotat (pl. gyogyszeres elokészités, fertdzés, kiszaradas kockazata).

A beavatkozas jellege és menete

Jarobetegként, orvosi vizsgalat utan torténik, orvos feliigyeletével, képzett szakdolgoz6 végzi
szakmai protokolloknak megfeleléen. A bért fertotlenitik, majd vénaba vezetnek egy tiit
(kaniilt). Az infuzios palack erre csatlakozik. Az infizi6 ideje alatt nyugalomban kell fekiidni.
Az infizi6 utédn a tiit eltdvolitjak, a szirés helyét leragasztjak, rovid ideig nyomni kell. Par perc
pihenés utan hazamehet. Az infzi6 befejezése utan a kaniilt eltavolitjak, a helyet leragasztjak;

rovid megfigyelés utan tavozhat.

Lehetséges, leggyakoribb szovédmények, mellékhatasok (amit On érezhet)

Az infuzié a véna mellé folyik ekkor helyi fajdalom, duzzanat; ilyenkor jelezze a
személyzetnek. Vénagyulladéas (vorosség, fajdalom, duzzanat). Véromleny (kék folt) a szlras
helyén. Allergids reakcid ritkan eléfordulhat (kilités, viszketés, 1égzési nehézség) ilyenkor
azonnal értesitse a személyzetet. Ritkdn folyadék-talterhelés (légszomj, 6déma) foként

sziv- vagy vesebetegség esetén.

Mire szamithat kozben?
Enyhe hideg vagy melegségérzet, a karban aramlo folyadék érzése. Rovid ideig tartd enyhe

fajdalom a beszurasnal. Ritkan atmeneti szédiilés vagy hanyinger.

Mire figyeljiink egyes betegségek esetén?
Ha Onnek sziv- vagy vesebetegsége, magas vérnyomasa, vagy folyadék-megkotd allapota van
(6démak), feltétleniil jelezze az orvosnak, ilyenkor modositjadk az infzid sebességét és

mennyiségét. Korabbi allergiakat, gyogyszerszedést, terhességet vagy szoptatast is jelezzen.
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Mit tegyen a kezelés utan?

Rovid pihenés utan tdvozhat. Ha a beszaras helyén fokoz6do fajdalom, vordsség, duzzanat, 1az
vagy légszomyj jelentkezik, vagy ha szédiilés, er6s hanyas, véres széklet, barmilyen sulyos tiinet
van, azonnal forduljon orvoshoz vagy térjen vissza az ellatohelyre. Otthon folytassa az orvos
altal javasolt folyadékbevitelt, és tartsa be a tovabbi utasitasokat.

Kérem, olvassa el a tajékoztatot otthon nyugodt koriilmények kozott is. Ha elolvasta, tegye fel
kérdéseit, javasolt a kérdéseket elére felirni; a felmeriild kérdésekre a kezeldorvos/névér
igyekszik valaszt adni. Amennyiben tovabbi részletes tijékoztatasra van sziiksége, kérjik,

egyeztessen idopontot vagy hivja a rendel6t igy biztosan valaszt kap minden kérdésére.
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