Egészség ezreknek,
milliok a kerhaznak

2018. MAJUS 6.
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Csatlakozzon az Egészségsétahoz! Indulas 9:00-kor
a SZEI elél, a Magyar Honvédség Altiszti Akadémia
Helydrségi Zenekara kiséretében. Az Egészségséta
résztvevdi dupla részvételi ponttal jarulnak hozza
az adomany gyarapitasahoz.

AGORA SATOR SZINPADI PROGRAM

Szentendre Véros Egészségigyi Intézményei szamara
altalanos ultrahang késziilék beszerzésére

A beszélgetéseket vezeti: A nap hazigazdaja:
11:30 Bemutatkozik a Szentendre Varos Egészségugyi 09:20 Erkezés az Egészségsétarol
Intézményei aMagyar Honvédség Altiszti Akadémia
o Dr. Pazmany Annaméria féigazgato, SZEI Helydrségi Zenekara kiséretében
« Verseghi-Nagy Mikls polgarmester 09:30 Welldance Sporttanc Egyestilet
12:00 Beszélgetés RUDOLF PETER szinmiivésszel 10:00 Koszonté
12:45 Abdr és a kormok gombas fertdzései « Verseghi-Nagy Miklos polgdrmester
13:15 Férfiassag és sziviigyek — kerekasztal beszélgetés o Dr. Pazmany Annamdria féigazgatd, SZE|
14:00 Dr. Nyitrai Marta: A feleslegesen kért rontgen vizsgalatok * Beke Zsuzsa kommunikacios vezetd, emm.
karos hatasairol Richter Gedeon Nyrt. e
14:30 Nem tlintem el — Richter Gedeon portréfilm vetitése 10:45 SZTARFELLEPO: BERECZKI ZOLTAN ©L0
Rudolf Péter fészereplésével 13:45 CsillagszemUek ) }
15:00 Ep lélekkel ép test 14:15 TORNA KATUS ATTILAVAL
15:30 Varazslatos gondolatok — a meméria csodalatos vildga 17:00 Pink Panthers TSE
16:00 Csontritkulds — megeldzés és kezelés 17:30 Adomanyatadas Q

16:30 Kérdezze gydgyszerészét! — beszélgetés N

RICHTER A NOKERT SATOR
A beszélgetéseket vezeti: Jaksity Kata
11:30 Szily Nora: Valtozas, valtoztatas 40 felett — 15:00 Szily Nora: Szenvedéllyel égni jo,

avagy lehet-e Ujrakezdeni, és ha igen: HOGYAN? de kiégni nem... Hogyan kerdljik el?
12:15 Béres Alexandra: A csoda benned van! 15:45 Béres Alexandra: Az egészség érték!

Tandcsok az egészséges taplalkozashoz Mozgastrilkkok a mindennapokra
13:00 Tari Annamaria: NGi identitas, dndestrukcio — 16:30 NGi egészség, ndgyogyaszati beszélgetés

szeretem-e eléggé 6nmagam? « Dr. Lérincz Istvan féorvos, SZEI
13:45 Jaksity Kata: A felel6s n6iségrol

RichterMindennapiEgeszseg
. - Egeszsegvaros
A programokon valé részvétel ingyenes.
www.egeszsegvaros.hu

A szervezok a programvaltoztatas jogat fenntartjak.
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Jojjon el csaladjaval,
reszvételével novelje a

Szentendre Varos Egészségiigyi Intézmeényeinek
szant adomanyt!
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Lezaras datuma: 2018.03.22. PR/04/2018

A Richter Gedeon Nyrt. 2.000.000 Ft alapadomanyt ajanl fel
a Szentendre Varos Egészségiigyi Intézményei szamara,
altalanos ultrahang késziilék beszerzésére.

ADOMANYPONTGYUJTES

Az adomanyalapot a résztvevék minden szlirésért, tandcsadasert,
meghallgatott el6adasért jaré adomanyponttal névelni tudjak, hiszen

a Richter pontonként 300 forinttal megemeli az alapadomany 6sszegét.
Minél aktivabban cselekszik valaki sajat egészségéért, annal nagyobb
mértékben jarul hozza a kdrhaznak szant adomany gyarapitasahoz.

1 PONT = 300 Ft A KORHAZNAK

A programokon val6 részvétel ingyenes.

A szervezék a’toztatés jogat fenntartjak.

SZENTENDRE - DUNAKORZ0

Egészseg ezreknek, <
milliok a korhaznak

SZURESEK

« Prosztata- (PSA) szlirés

« Csontritkuldssz(rés — csonts(irliségmérés

« Koleszterinszint- és vérnyomasmérés

« Sziv- és émrendszeri kockazatfelmérés

« Ersz(ikiilet-vizsgalat

« Bor- és koromgombasz(irés

« Asztmasz(irés

« BM|, testzsir-, magassag-, teststlymérés

« Neuropatia szlirés cukorbetegeknek

« Computeres latasélesség vizsgalat

« Keringési zavarok (arteria carotis)
ultrahangos sz(irése

CSALADI PROGRAMOK

« Gyermeksarok, jatszohaz

« Babszinhaz

« Lifestyle Boulevard

« ElsGsegélynyuijtas bemutato

« Jatékos természettudomany —
latvanyos bemutatdk és interaktiv
kisérletek

TANACSA

« Patikai tanacsadas

« Memariazavar

« Szorongas és depresszio

« Négyogyaszati tandcsadas

« Tanacsadas kismamaknak

« Valtozdkori problémak

« Fogamzasgatlassal kapcsolatos kérdések
« Mell-6nvizsgalat

« Szdjhigiénés tanacsadas

« Dietetikus, gyogytornasz, gyogytorna
« 50 épés a szivedért
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Szentendre
Onkormanyzata

5 Srentenie

Szentendre Varos
Egészségiigyi Intézményei

RichterMindennapiEgeszseg
Egeszsegvaros

www.egeszsegvaros.hu




